. 4 POLE SERVICES

/.Q/A LA PERSONNE Philee

le réseau des structures de services aux domiciles

Références PSP : INDIC1 -F1-V2

LES PATHOLOGIES DU VIEILLISSEMENT

INFORMATIONS PRATIQUES

Durée:7h Date(s) et lieux : dresse exacte :
26 septembre 2025 PHILAE - 7 rue Ozanam, 13003
Marseille

PUBLIC ET PRE-REQUIS

Personnel en poste auprés de structures adhérentes au PSP
Public visé : ADV, AES, AVS, TISF, CESF

Territoire concerné : Provence - Alpes-Cote d’Azur

Pas de prérequis

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES
Cette formation vise a:

o Sefamiliariser avec les pathologies des personnes accompagnées
e Adapter son comportement professionnel aux bénéficiaires

CONTENU

Module 1 : Pathologies du vieillissement

Alzheimer

Définition, chiffres, diagnostic, signes cliniques, symptomes, conséquences

Roéle du professionnel : : conduite a tenir face aux spécificités de la pathologies (mémoire, repéres
spatio- temporels, communication...), prise en charge, animation adaptée, réaction en cas d'urgence

Parkinson

Mécanisme, signes cliniques et symptémes, évolution de la maladie, conséquences

Roéle du professionnel : comportements professionnels, prévention, sécurité environnement, alimentation
Insuffisance cardiaque

Mécanisme, traitement, signes cliniques et symptémes, conséquences

Réle du professionnel : comportements professionnels, surveillance (alimentation, hydratation...)

Fausse route

Mécanisme, symptomes, causes, conséquences

Réle du professionnel : prévention, gestes d'urgence, alimentation

Autres pathologies

Incontinence urinaire, troubles auditifs et visuels (DMLA, cataracte, glaucome...), pathologies dermatologiques, arthrose,
ostéoporose

Module 2 : Autres pathologies associées

Diabéte

Mécanisme, signes cliniques et symptomes, traitement, conséquences, régime alimentaire
Cancers




Types de cancers, traitement (chimiothérapie, radiothérapie...

Maladies cardio-vasculaires

AVC, IDM, angine de poitrine, hypertension, phlébite, insuffisance veineuse...
Autres pathologies

Sclérose en plaque, polyarthrite rhumatoide, surcharge pondérale, état dépressif

METHODES MOBILISEES

Méthodes, moyens pédagogiques, dispositif d’évaluations :
Pédagogie de la découverte, ateliers d’intelligence collective, mises en situations et quiz d’évaluation

MODALITES D’EVALUATION

Questionnaires de connaissances

Cas pratiques
En début de formation : Test de positionnement, tour de table sur le parcours de chaque apprenant et recueil des
attentes de chacun.
En cours de formation : Capitalisation des themes précédents, évaluation orale sur les acquis de la % journée et
sa compréhension, exercice et jeux.
En fin de formation : Post test, tour de table pour débriefer sur la journée de formation. Evaluation a chaud des
apprenants avec un questionnaire de satisfaction. Evaluation a distance a 3 mois de la formation sur I'utilisation
des outils vus en formation dans le milieu professionnel.

COUT DE LA FORMATION

Prise en charge :
- Colit pédagogique : 1200.00 € pris en charge par Uniformation
- Codtrepas:non
- Colit déplacement : non

CONDITIONS D’ADMISSION

Date limite d’inscription : au plus tard 14 jours avant la formation, soit le 12

septembre 2025.

Modalités d’accés : pour vous inscrire cliquez sur le formulaire d’inscription en
suivant ce lien : https://fr.surveymonkey.com/r/K3FK3FW. En paralléle, un prétest

est a remplir en suivant ce lien: https://fr.surveymonkey.com/r/CBCLHCS8; en
fonction de celui-ci, votre inscription sera confirmée ou vous serez orienté vers des
sessions plus adaptées.

Seuil minimal de participants : 8 personnes

Seuil maximal de participants : 12 personnes

Conditions d’annulation : En cas d’impossibilité d’assister a la formation, obligation de I'employeur
d’informer le PSP ; possibilité de remplacer un salarié 24h avant le début de la formation

ACCESSIBILITE HANDICAP

e Locaux accessibles aux personnes a mobilité réduite : oui
Les modalités d’acces sont les suivantes : locaux ERP et PMR, de
plain-pied
e Adaptabilité de la formation aux personnes en situation de handicap : oui
La formation peut étre adaptée en fonction de la situation rencontrée, par
exemple changement des locaux (nous contacter au plus tard a la date limite
d’inscription indiquée plus haut, soit 14 jours avant la tenue de la formation).

Si besoin de renseignement ou en cas de difficultés, contact :
- Numéro d’appel national gratuit : 0 800 360 360
- Numéro MDPH 13:0 800 81 48 44
- Référent handicap PSP : Maryse Cadet info@psppaca.frou 0491311024
- Référent handicap PHILAE : Sylvain Bucquet sbucquet@philae-associes.com ou 06 85 22 98 12
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CONTACT

PSP PACA : info@psppaca.fr— 04 91 31 10 24 — 74 rue Edmond Rostand 13006 Marseille
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