
bien vieillir est un jeu d'enfant

une offre de services
pour le bien vieillir
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Je n’arrive pas à
me concentrer

Oulala je perds le fil !
Qu'est ce que j'étais

venu chercher ?

C'est quoi le
nom déjà ? 

1 personne sur 3 de plus de 65 ans se plaint de sa mémoire
1 francais sur 2 est inquiet de son propre vieillissement
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La Recherche Scientifique au coeur 
du projet : l'évaluation cognitive a fait l'objet
d'une étude auprès de 4000 personnes pour
obtenir une normalisation des profils et
garantir une fiabilité des résultats.

Evaluation de 31 fonctions cognitives

Jeux et entraînements personnalisés sur 10 niveaux

Evolution en temps réel

Possibilité de coaching préconisé par son professionnel de santé 

exostim : la réponse personnalisée de prévention
et stimulation cognitive

Véritable coach cérébral ludique et accessible à tous, ExoStim
permet aux retraités et pré-retraités d'évaluer et d'entraîner leur
mémoire facilement en fonction de leurs besoins. Disponible sur
smartphone et tablette, ExoStim est le partenaire pour bien vieillir
chez soi !
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un bilan complet de 31 fonctions cognitives

Calcul

Parce que les petits oublis ne sont pas forcément des problèmes de mémoire...

Mémoire

Attention

Langage 

Compréhension

Raisonnement
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Suivi d'utilisation  et
statistiques

pour une prévention cognitive 5 fois plus efficace*

Interface simple et ludique
Inscription et connexion

19 jeux 
10 niveaux de complexité 
4 types d'entraînements

* En comparaison aux autres types d'entraînements
cérébraux comme les mots croisés ou sudokus qui ne
stimulent que 5/6 fonctions cognitives. Tous droits réservés - 2022 Reproduction non autorisée



Pour des bénéficiaires autonomes le plus longtemps possible 

Renforce les capacités cognitives et favorise l'autonomie à domicile

Lutte contre l'isolement et amène du lien social avec les familles et aidants

Contribue à la transition numérique chez les seniors

les bénéfices pour les utilisateurs

Impact direct dans le maintien des activités quotidiennes 

Moins d'oublis
quotidiens : RDV, perte
d'objets,ordonnance...

Amélioration de la
vivacité mentale 

et de la concentration

Toujours mieux se
repérer dans l'espace

Devenir champion du
calcul pour éviter 

les arnaques !

Meilleure attention
favorisant le suivi des

conversations
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Un outil innovant s'intégrant dans l'ensemble du parcours de santé 
de la prévention au repérage des fragilités en passant par l'entraînement

services d'aide à domicile

ExoStim renforce l'autonomie des bénéficiaires en leur
permettant de s'exercer au quotidien grâce à ses jeux et
entraînements personnalisés.

Valorisez vos interventions en les aidant à mettre en place
leur routine cérébrale à domicile. Un axe de travail innovant
qui améliore l'attractivité du métier d'auxiliaire de vie !

Les activités de l'application sont variées et elles
permettent aux utilisateurs d'explorer leurs capacités en
allant plus loin dans la stimulation.

Consolidez votre échange avec votre bénéficiaire et
participez au repérage des fragilités pour mieux
l'accompagner. Vous favorisez davantage l'implication des
familles dans la compréhension des troubles et inquiétudes.

exostim se déploie
aussi auprès de :

Résidences
Autonomies

Professionnels de
santé libéraux

Prévention et repérage des fragilités 
Prise en charge cognitive et suivi des
bénéficiaires
Maintien de l'autonomie et
amélioration du lien social 

ExoStim déploie également des ateliers collectifs de
prévention sur tout le territoire pour sensibiliser les
retraités à l'importance d'une routine cérébrale. 
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votre première possibilité de démarche
soyez prescripteur de la solution exostim auprès de vos bénéficiaires

l'auxiliaire de vie
recommande exostim

à son bénéficiaire

le bénéficiaire
télécharge

l'application exostim

l'auxiliaire de vie
peut l'accompagner

et devenir son
référent 



Nombre d'accès Tarif Accès Coût total

10 Accès annuels 80€ HT 800€ HT

20 Accès annuels
80€ HT + 2 accès
annuels offerts

1600€ HT

40 Accès annuels
80€ HT + 4 accès
annuels offerts

3200€ HT

Coaching ExoStim
RDV trimestriel avec le

professionnel et 
e-atelier (1h en visio)

500€ HT

Formation
prévention et 

 Stimulation
Cognitive pour le

professionnel

3h en visioconférence 600€ HT
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deuxième possibilité de démarche
soyez revendeur de la solution exostim dans votre offre de services



www.exostim.com
04 42 93 18 48

contact@exostim.com



Téléchargez ExoStim 
sur smartphone ou tablette 

bien vieillir est un jeu d'enfant

Nous contacter

Suivez-nous !

SAS GlobalStim
 N°SIREN : 805 224 433

Ne pas jeter sur la voie publique.
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